
Maneras de ayudar a su estudiante en casa

Preguntas que puedes hacerle a la escuela
● ¿ Cuándo tendrá su sitio un taller de ayuda financiera universitaria?
● ¿Tiene alguna información sobre educación financiera?
● ¿Quién es el consejero de mi estudiante?
● ¿Mi estudiante ha completado su plan de 4/6 años? (Muestra el camino para estar listo para la

universidad y la carrera)
● ¿Mi estudiante está utilizando Xello? (sitio web de planificación universitaria y profesional

comprado por el distrito)
● ¿Cómo puedo hacer que mi estudiante ingrese a AVID?

**** No hay ninguna prueba para ingresar a AVID Elective ****
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Mostrar interés en su progreso
● Hable con su estudiante sobre la escuela.
● Tenga cuidado con las clases de sus estudiantes y su desempeño en cada una. Elogie la

fortaleza de sus alumnos y ayúdelos a encontrar formas de mejorar en las áreas de debilidad.
● Pida ver la carpeta de sus alumnos.
● Revise el formulario de solicitud de tutoría de sus alumnos para ver qué tipo de preguntas

hace en clase.
● Descubra quiénes son los amigos de sus estudiantes.
● Sea entusiasta y comprensivo. La participación de sus estudiantes en AVID lo mantendrá

motivado y emocionado por alcanzar la meta o asistir a un colegio o universidad de cuatro
años.

Fomentar buenos hábitos de estudio
● Proporcione un lugar tranquilo, libre de ruidos y distracciones donde su estudiante pueda

estudiar y hacer su tarea.
● Demuestre que le importa preguntándole a su estudiante qué tema (s) está estudiando en una

clase en particular.
● Sea positivo y elogie a sus alumnos cuando tomen notas.
● Sea una audiencia para su estudiante - escuche mientras recibe o comparte lo que está

leyendo.
● Haga preguntas para ayudar a su estudiante a pensar más profundamente sobre lo que está

leyendo.



● Ofrézcase como voluntario para ayudar a su estudiante a prepararse para los exámenes
haciendo preguntas que él / ella haya escrito a partir de notas de lectura o libros de texto.

Ayudándolo a ser un buen trabajador colaborativo
● Leer y hablar sobre textos con su estudiante para ayudarlo a tomar notas y aclarar

información.
● Repase Focused Notes con su estudiante para prepararlo para escribir preguntas de tutoría.
● Tenga en cuenta los días de tutoría y verifique la noche anterior para asegurarse de que su

estudiante haya completado su "Formulario de solicitud de tutoría".
● Recuérdele a su estudiante que mantenga una actitud positiva y que no critique a sus

compañeros cuando trabaje en colaboración.
● Enséñele a su hijo a ser un modelo a seguir / líder en el aula.

Preparándose para la escuela secundaria
● Esté al tanto de los cursos que su estudiante debe tomar para graduarse de la escuela

intermedia y luego de la secundaria.
● Tenga cuidado con los exámenes de ingreso a la universidad.
● Anime a su estudiante a participar en actividades extracurriculares que le interesen y a

mantener un registro de su participación.
● Sea consciente de cuánto tiempo dedica su estudiante a la tarea. Proporcione un lugar

tranquilo y bien iluminado para completar el trabajo.
● Anime a su estudiante a participar en organizaciones de servicio comunitario.
● Entender que el maestro / coordinador de AVID y el (los) consejero (s) están disponibles para

responder preguntas y brindar información sobre la escuela secundaria y la universidad. No
dude en llamarlos según sea necesario.

Prepárate para la universidad y la carrera
● Hable con su estudiante sobre su interés personal y sus metas futuras. Escuche atentamente,

haga preguntas y ofrezca sus propias observaciones / opiniones de manera de apoyo.
● Hable con su estudiante sobre diferentes carreras que coincidan con sus intereses. Si conoce

a alguien de estas carreras, pídale a su estudiante que hable con esa persona sobre sus
experiencias en el campo.

● Hable con su estudiante sobre las universidades a las que le interesa asistir. Si es posible,
visítelos juntos y discuta la experiencia.

● Anime y apoye a su estudiante. Siéntete orgulloso de sus logros.


